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Dziękujemy za zakup licznika   
Wahoo ELEMNT!
POBIERZ APLIKACJĘ WAHOO DLA ISTOTNYCH AKTUALIZACJI 
I ZOPTYMALIZOWANEJ WYDAJNOŚCI. 

DOWIEDZ SIĘ WIECEJ: 
Filmy instruktażowe, kompatybilne aplikacje, FAQ i wsparcie techniczne
znajdziesz na: www.wahoofitness.com/support

PRODUCENT: 
Wahoo Fitness 
90 W. Wieuca Rd NE  
Suite 110
Atlanta, GA 30342 USA

IMPORT I DYSTRYBUCJA:
PRO BIKES Paweł Międzobrodzki
Śledziejowice 158, 32-020 Wieliczka 
info@probikes.com.pl
+48 12 357 12 07
NIP: 6832017669  BDO: 000293818

 

 
 

 

POBIERZ APLIKACJĘ ELEMNT

Aplikacja Wahoo fitness ELEMNT jest istotnym dodatkiem do ELEMNT 
liczników rowerowych z GPS. Ta aplikacja ma moc: oferuje liczne 
opcje personalizacji, umożliwia szczegółowe śledzenie wydajności 
oraz bezproblemowe udostępnianie informacji o trasie.

Linia liczników rowerowych ELEMNT na bazie GPS gwarantuje Ci dostęp
do zintegrowanej chmury wiedzy o fitnessie, wraz z mocną dawką danych 

zwiększających wydajność generowanych bezpośrednio na Twojej kierownicy.  
Zaprojektowana z myślą o łatwości obsługi, a zarazem oją wydajność, 

oraz zapewniać bezproblemowy przepływ informacji o trasie, linia ELEMNT 
podrasuje każdy wypad kolarski dzięki najdoskonalej zintegrowanym 

licznikom rowerowym na świecie.  
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INFORMACJE O PRODUKCIE

- GŁÓWNE ELEMENTY 

Wyposażone w Bluetooth i ANT+ technologię dual band, liczniki rowerowe ELEMNT 
GPS dopasują się bez problemów do wszystkich sensorów kolarskich, które posiadasz. 
W miejsce często dezorientującego menu, liczniki ELEMNT oferują darmową 
aplikację towarzyszącą umożliwiającą ustawianie parametrów, personalizowanie 
profilów, śledzenie wydajności oraz bezwysiłkowe udostępnianie danych o trasie. 
Dodatkowo, dające się programować LED QuickLook Indicators gwarantują szybką 
orientację w ważnych parametrach wydajności takich jak prędkość, ilość obrotów 
na minutę oraz siła.

BONUS! Gdy zarejestrujesz swój ELEMNT w aplikacji, otrzymasz pakiet odjazdowych 
ofert od naszych partnerów: 

60 dni DARMOWEJ próby Strava Summit dla nowych użytkowników
1 darmowy pakiet regionalny (Region Bundle) na Komoot
30 dni DARMOWEJ próby Best Bike Split dla nowych użytkowników
30 dni DARMOWEJ próby  Ride with GPS dla nowych użytkowników Ride With GPS Premium
30 dni DARMOWEJ próby i spersonalizowany Plan Treningowy od Today's Plan
30 dni DARMOWEJ próby i dwutygodniowy Plan Treningowy od TrainingPeaks

Komputery Wahoo ELEMNT są najbardziej zintegrowanymi licznikami rowerowymi 
z GPS na rynku, a lista kompatybilnych z nimi podzespołów i aplikacji na smartfony 
robi wrażenie.

- TYLKO W ELEMNT ROAM

Oprócz elementów znanych z ELEMNT i ELEMNT BOLT, nowy ELEMNT ROAM może
pochwalić się funkcjami pomocnymi w czasie jazdy:

- ODŚWIEŻONE FUNKCJE SPRAWDZONEGO PROJEKTU

KOLOROWY EKRAN

Żywy, krystalicznie przejrzysty kolorowy wyświetlacz o szerokości 68.6 mm sprawia,
że jeszcze łatwiej widać dane jazdy i trasy.

EKRAN GORILLA GLASS

Ekran ELEMNT ROAM wyposażony w szkło Gorilla Glass jest odporny na najbardziej 
ekstremalne warunki i zadrapania, a do tego lekkie i wytrzymałe. 

aby optymalizować widoczność i oszczędzać energię we wszystkich światłach dzięki 
nowemu sensorowi.

SENSOR OŚWIETLENIA

ELEMNT ROAM automatycznie dostosowuje wyświetlacz do warunków zewnętrznych,
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- NOWA NAWIGACJA SMART I ZARZĄDZANIE

- BACK ON TRACK - POWRÓT NA TRASĘ

Nie ten zakręt? Zamknięta droga? Niespodziewany objazd? BACK ON TRACK sam
automatycznie przekieruje Cię z powrotem na wybraną trasę.

- ROUTE TO START - POWRÓT NA START

Znajdź najkrótszą drogę na początek wybranej trasy.

- GET ME STARTED - ZACZNIJMY 

Potrzebujesz, żeby pokierować Cię krok po kroku na początek wybranej trasy?
Skorzystaj z GET ME STARTED aby wygenerować wskazówki bezpośrednio na ekranie.

- RETRACE YOUR ROUTE - POWRÓT TĄ SAMĄ TRASĄ

RETRACE ROUTE powala i dotrzeć z powrotem do początku trasy dzięki szczegółowym
wskazówkom odtwarzającym właśnie przebytą trasę w przeciwnym kierunku.

-  TAKE ME TO - ZAPROWADŹ MNIE

Otrzymuj wskazówki krok po kroku, zoptymalizowane z myślą o kolarzach. Umożliwią
Ci wybranie miejsca docelowego bezpośrednio na mapie ELEMNT ROAM przy użyciu 
nowej funkcji PAN (PRZESUŃ) oraz ZOOM (PRZYBLIŻ), albo poprzez wczytanie adresu
lub lokalizacji w aplikacji ELEMNT.

- SAVED LOCATIONS - ZAPISANE MIEJSCA

Wczytaj swoje ulubione miejsca bezpośrednio na ELEMNT ROAM lub w aplikacji ELEMNT,
aby łatwo generować trasy na bieżąco.

- SPECYFIKACJE TECHNICZNE

- ELEMNT

Kod produktu: WFCC1
Wymiary: 57.5mm x 90.5mm x 21.2mm
Wymiary wyświetlacza:  68.6mm
Waga: 100g
Bateria: USB (do ładowania)
Czas pracy na jednym ładowaniu: do 16 godzin
Wodoodporność: IPX7 (wodoodporny do 1,5m)
Odporność na wstrząsy: Tak
Kompatybilne z systemami satelitarnymi: GPS, GLONASS, BEIDOU, Galileo, QZSS
Przedział tolerowanych temperatur: od -20°C do  50°C

Kod produktu: WFCC3 
Wymiary: 74.6mm x 47.3mm x 22.1mm
Wymiary wyświetlacza:  56mm
Waga: 62g
Bateria: USB (do ładowania)
Czas pracy na jednym ładowaniu: do 15 godzin
Wodoodporność: IPX7 (wodoodporny do 1,5m)

- ELEMNT BOLT
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-ZAWARTOŚĆ PUDEŁKA

- ELEMNT

Licznik ELEMNT
Standardowy kabel Micro USB
3 uchwyty do licznika: Out-Front, Aero Bar, Stem
Poradnik “Szybki Start”
Ważne informacje o produkcie

- ELEMNT BOLT

Licznik ELEMNT BOLT
Standardowy kabel Micro USB
Dedykowany uchwyt Out-Front
Uchwyt Stem + Opaski zaciskowe
Poradnik “Szybki Start”
Ważne informacje o produkcie

Standardowy kabel Micro USB
Dedykowany uchwyt Out-Front
Uchwyt Stem + Opaski zaciskowe
Poradnik “Szybki Start”
Ważne informacje o produkcie

- ELEMNT ROAM

Licznik ELEMNT ROAM

Odporność na wstrząsy: Tak
Kompatybilne z systemami satelitarnymi: GPS, GLONASS, BEIDOU, Galileo, QZSS
Przedział tolerowanych temperatur: od -20°C do  50°C

Kompatybilne z systemami satelitarnymi: GPS, GLONASS, BEIDOU, Galileo, QZSS
Przedział tolerowanych temperatur: od -20°C do  50°C

Kod produktu: WFCC4 
Wymiary: 89mm x 54.4mm x 17.8mm
Wymiary wyświetlacza:  68.58mm
Rozdzielczość ekranu:  240x400
Waga: 94g
Bateria: USB (do ładowania)
Czas pracy na jednym ładowaniu: do 17 godzin
Wodoodporność: IPX7 (wodoodporny do 1,5m)

- ELEMNT ROAM
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USTAWIENIA

- SZYBKI START

Poradnik jest dołączony do pudełka i jest identyczny dla ELEMNT BOLT i ELEMNT ROAM, za wyjątkiem uchwytów.

- POZNAJ SWÓJ KOMPUTEREK ELEMNT

 (przycisk z lewej strony):Menu i przycisk zasilania

Umieszczony z lewej strony umożliwia włączenie/wyłączenie licznika (wciśnięty
przez 5 sekund) lub dostęp do menu Ustawienia. W menu ustawień można z łatwością
dodać sensory wybierając funkcję DODAJ SENSOR (ADD SENSOR).

1. POBIERZ APLIKACJĘ  
     WAHOO ELEMNT COMPANION
     Uruchom Bluetooth       

      
     

 

     
     
      
     

2. URUCHOM ELEMNT
     Przytrzymaj przycisk 
     z lewej, by włączyć 

US
TA

W
 K

OM
PU

TE
R 

RO
W

ER
OW

Y

     
     

 

ELEMNT

WARMING UP...

1

4

2 3

Pobieranie...
ELEMNT

WARMING UP...

Devices DEVICES

100%9 41 AM

Settings

CONNECTED. 

92%

UPDATE AVAILABLE.
FW 8913-0927

INSTALL UPDATE

CUSTOMIZE

Pages

LEDs & Sound

Time On  O

Backlight

10Duration
 SettingsProfile History Workout 

ELEMNT

WARMING UP...

Wahoo
Cadence?

HOLD NEXT
TO SENSOR

•

•

•

•

•

•

•

     

Scan ELEMNT screen to pair 
with your phone

Can't see a QR code?

Back

PairCancel

"ELEMNT" would like to pair with your 

iPhone.

Bluetooth Pairing Request

V. 3

Back CONNECTED APPS

100%9 41 AM

Log in to your favorite fitness sites and 

Wahoo will automatically upload your 

workouts over Wi-Fi.

Logging into some sites also adds functionality
(like Strava Live Segments).

NEXT

Health

Strava

RideWithGPS

3. ZESKANUJ KOD QR, ABY 
     SPAROWAĆ Z TELEFONEM
     Jeśli kod QR się nie pokazuje, 
     wciśnij przycisk menu z lewej 
     i wybierz “Pair Phone”

4. POSTĘPUJ Z KROKAMI 
     W INSTRUKCJI
     Połącz z WiFi, autoryzuj 
     inne aplikacje, uzupełnij 
     formularz danymi, połącz 
     z e-mailem.

OPCJA 1 : 
OUT- FRONT MOUNT 
Pasuje do kierownic  
31.8mm. Użyj  imbusa
2.5mm, aby zamontować
do kierownicy.

OPCJA 2: 
STEM MOUNT 
Użyj dołączonych 
opasek zaciskowych. 

2. WYBIERZ 
     ADD SENSOR

3. AKTYWUJ SENSOR I UMIEŚĆ BLISKO ELEMNT
     Potrząśnij sensorem i sprawdź, czy diody migają. 
     
     aby osz bateri .

4. ZAPISZ SENSOR

PA
RU
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O 
RO

W
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U

5. AKTUALIZUJ SYSTEM 
     JEŚLI TRZEBA

OPTION 3: 
AERO MOUNT 
Użyj imbusa 3mm, 
aby zamontować
do lemondki PR

ZY
CI

SK
I

1. MENU (PRZYTRZYMAJ, BY WŁ/WYŁ)

2. SMART BUTTONS 
    (OPCJE NA EKRANIE)

3. ZMIANA STRON/ZAKŁADEK

4. PRZEWIJAJ GÓRA/DÓŁ

SAVE
Wahoo

Cadence?

WEJDŹ NA 
WAHOOFITNESS.COM/
INSTRUCTIONS PO WIĘCEJ 
INFORMACJI JAK:
• Ustawić strony z ćwiczeniami

• Ustawić diody i dźwięki

• Dodawać trasy do urządzenia

• Zaplanować ćwiczenia 

na twoim urządzeniu.

• Oraz więcej!

1. WŁĄCZ ELEMNT 
     I IDŹ DO MENU
     Otwórz menu naciskając 
     przycisk po lewej na górze.
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Przyciski Smart (dolne przyciski):

Przyciski Zoom (przyciski z prawej strony):

Diody LED

Te przyciski mają przypisane funkcje odpowiednio na ekranie powyżej.

Z prawej strony urządzenia znajdują się przyciski, dzięki którym można powiększyć lub
zmniejszyć obszar ekranu, aby dane treningowe były jeszcze bardziej czytelne podczas
treningu. Dodatkowo służą one do wybierania pozycji menu (góra, dół).
Tylko w ELEMNT ROAM: pozwalają przesuwać mapę na północ-południe przy ustalaniu
punktu w nawigacji.

Diody LED licznika pozwalają śledzić dane swojego treningu, jak szybkość, tętno
i moc, a do tego służą do wyświetlania wskazówek turn-by-turn. 

Boczne* diody LED mogą być używane do wyświetlania prędkości, tętna i mocy.
Środkowa dioda wskazuje średnie osiągi, diody powyżej - osiągi powyżej średniej,
diody poniżej - osiągi poniżej średniej. 

Górne diody LED informują o powiadomieniach oraz informują, na której stronie
w menu się znajdujesz. 

*ELEMNT BOLT nie posiada bocznych diod LED. Te same funkcje spełniają górne diody LED.
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- URUCHOMIENIE I PRZYGOTOWANIE

Naciśnij i przytrzymaj przycisk po lewej stronie ELEMNT aż zacznie się uruchamiać
i po chwili będzie gotowy do pracy. Przytrzymanie już włączonego licznika wyłączy
urządzenie, natomiast szybkie naciśnięcie otworzy menu, w którym można dodać sensory,
aby śledzić tętno, ilość obrotów, prędkość lub inne parametry podczas treningu.
  
W czasie pierwszego uruchomienia licznika ELEMNT wyświetli się kod QR, aby ułatwić 
połączenie ze smartfonem przez aplikację ELEMNT Companion App.

-ŁĄCZENIE Z iOS LUB ANDROIDEM

Personalizuj swoje dane, miej dostęp do szczegółowej historii danych treningowych oraz
dziel się nimi ze swoimi bliskimi przez aplikację ELEMNT.
Niektóre funkcje, jak Live Tracking, Take Me Anywhere i importowanie tras są aktywowane
i ładowane przez aplikację dla ELEMNT oraz ELEMNT BOLT, natomiast ELEMNT ROAM może
samodzielnie wykonać część tych funkcji.

- PAROWANIE Z iPHONEM I iOS

Upewnij się, że Bluetooth  jest uruchomiony i uruchom aplikację Wahoo Companion.
Po krótkim powitaniu wybierz START, aby sparować licznik ELEMNT z aplikacją.
UWAGA:

PAIR WITH PHONE

®
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Upewnij się, że Bluetooth  jest uruchomiony i uruchom aplikację Wahoo Companion.
Po krótkim powitaniu wybierz START, aby sparować licznik ELEMNT z aplikacją.
UWAGA:

PAIR WITH PHONE

®

Wybierz PAIR (PARUJ) po pojawieniu się okna dialogowego, aby dokończyć parowanie.

Po wstępnym parowaniu pojawi się strona logowania. Zarejestruj konto lub zaloguj się
do chmury Wahoo Fitness Cloud, albo skorzystaj z Facebook ID, aby przejść dalej do
dodatkowych ustawień funkcji podanych poniżej (Uwaga:

: 

Połącz licznik ELEMNT z siecią WiFi, aby zaktualizować swoje urządzenie,
załadować treningi, pobrać mapy, załadować trasy.

Uzupełnij podstawowy profil do korzystania z ELEMNT. Te informacje będą wykorzystane
do pomiarów kalorii i tętna. Opcjonalnie, wybierz NEXT (DALEJ), aby pominąć
ten krok.
Aktywuj Live Track, aby widzieć innych użytkowników (i być przez nich widzianym).
Możesz również udostępnić swoją lokalizację, aby inni mogli śledzić Twoją trasę
online.

Live Track może również automatycznie udostępniać odbiorcom Twoją lokalizację 
z innymi przy rozpoczęciu jazdy. Dodaj adresy e-mail odbiorców lub pomiń ten krok
wybierając NEXT (DALEJ).

Zaloguj się do wybranych stron fitness, a ELEMNT automatycznie prześle wszystkie
przejechane trasy przez WiFi. Opcjonalnie, wybierz NEXT (DALEJ), aby pominąć
ten krok.

Możesz dodać inne sensory, albo przypiąć licznik ELEMNT do swojej kierownicy.
Twój ELEMNT jest gotowy do jazdy!

- PAROWANIE Z ANDROIDEM
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Wybierz PAIR (PARUJ) po pojawieniu się okna dialogowego, aby dokończyć parowanie.

Po wstępnym parowaniu pojawi się strona logowania. Zarejestruj konto lub zaloguj się
do chmury Wahoo Fitness Cloud, albo skorzystaj z Facebook ID, aby przejść dalej do
dodatkowych ustawień funkcji podanych poniżej (Uwaga:

: 

Połącz licznik ELEMNT z siecią WiFi, aby zaktualizować swoje urządzenie,
załadować treningi, pobrać mapy, załadować trasy.

Uzupełnij podstawowy profil do korzystania z ELEMNT. Te informacje będą wykorzystane
do pomiarów kalorii i tętna. Opcjonalnie, wybierz NEXT (DALEJ), aby pominąć
ten krok.
Aktywuj Live Track, aby widzieć innych użytkowników (i być przez nich widzianym).
Możesz również udostępnić swoją lokalizację, aby inni mogli śledzić Twoją trasę
online.

Live Track może również automatycznie udostępniać odbiorcom Twoją lokalizację 
z innymi przy rozpoczęciu jazdy. Dodaj adresy e-mail odbiorców lub pomiń ten krok
wybierając NEXT (DALEJ).

Zaloguj się do wybranych stron fitness, a ELEMNT automatycznie prześle wszystkie
przejechane trasy przez WiFi. Opcjonalnie, wybierz NEXT (DALEJ), aby pominąć
ten krok.

Możesz dodać inne sensory, albo przypiąć licznik ELEMNT do swojej kierownicy.
Twój ELEMNT jest gotowy do jazdy!

- ZAMONTUJ I ZABLOKUJ

INSTALACJA UCHWYTU OUT-FRONT MOUNT:
Uchwyt Out-Front Mount jest wydłużonym, jednoczęściowy uchwytem mocowanym przy pomocy
klucza imbusowego 2.5mm (klucz nie jest dołączony do zestawu).

Poluzuj lub odkręć śrubę kluczem imbusowym, aby od boku nasunąć uchwyt na kierownicę.
Umieść uchwyt logiem do góry, przed kierownicę.
Dokręć śrubę, aby zabezpieczyć uchwyt. Zawsze sprawdzaj uchwyt przed rozpoczęciem
jazdy.
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INSTALACJA UCHWYTU AERO BAR MOUNT:*
Uchwyt Aero Bar Mount jest jednoczęściowym uchwytem pod kątem 90° mocowanym 
przy pomocy klucza imbusowego 2.5mm (klucz nie jest dołączony do zestawu).

*Uchwyt Aero Bar Mount jest dołączony do licznika ELEMNT (nie jest dołączony do liczników BOLT i ROAM).

INSTALACJA UCHWYTU STEM MOUNT:

Poluzuj lub odkręć śrubę kluczem imbusowym, aby nasunąć uchwyt Aero na lemondkę.
Umieść uchwyt logiem do siodełka (mocowanie z lewej strony) lub logiem od siebie
(mocowanie z prawej strony).
Dokręć śrubę, aby zabezpieczyć uchwyt. Zawsze sprawdzaj uchwyt przed rozpoczęciem
jazdy.

Uchwyt Stem Mount  montuje się do kierownicy lub do mostka kierownicy i składa się z:

Plastikowego uchwytu
Gumowej wkładki
4 opaski zaciskowe (2 zapasowe)

Upewnij się, że gumowa wkładka odpowiednio przylega do plastikowego uchwytu.
Umieść uchwyt z włożoną wkładką na kierownicy lub mostku kierownicy swojego
roweru gumową stroną do dołu z logo Wahoo na górze skierowanym w stronę siodełka.
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Przełóż dwie opaski zaciskowe (dołączone do licznika) przez otwory uchwytu
i ostrożnie zamocuj do roweru.

Po zamocowaniu, obetnij odstające fragmenty opasek zaciskowych. Zawsze sprawdzaj 
uchwyt przed rozpoczęciem jazdy.

WPINANIE KOMPUTERKA ELEMNT:
Po zamocowaniu uchwytu do kierownicy, po prostu umieść licznik w rowkach uchwytu
i przekręć zgodnie z ruchem wskazówek zegara.

KORZYSTANIE Z ELEMNT

- JEDŹ I PERSONALIZUJ KOMPUTEREK Z APLIKACJĄ COMPANION

- WORKOUT (ĆWICZENIA)

Szybko dodaj sensory, przełącz na jazdę wewnątrz, wybierz trasę lub zaplanowane
ćwiczenie, udostępniaj swoją lokalizację lub przeglądaj mapę swojej jazdy.

Podczas ćwiczenia Twój postęp jest śledzony na mapie, a dane dodatkowymi informacjami
dostępne są poniżej.

Parowanie z aplikacją ELEMNT Companion jest kluczowe do ustawiania większości funkcji
licznika. Poniżej znajdują się informacje na temat dostępnych stron w aplikacji.
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SENSORS (SENSORY):
Dotknij, aby uzyskać szybki dostęp do strony z sensorami, gdzie możesz dodać nowe sensory,
znaleźć zapisane sensory, zmienić ich nazwy lub usunąć sparowanie z nimi.

CHOOSE A ROUTE (WYBIERZ TRASĘ):
Trasy ułatwiają .......
R

PICK A PLANNED WORKOUT (WYBIERZ PRZYGOTOWANE ĆWICZENIE):
Przygotuj wcześniej ćwiczenia i korzystaj ze spersonalizowanych wskazówek treningowych dzięki
Training Peaks lub Today’s Plan.

RIDE TYPE (TRYB JAZDY):
Przełącz w tryb INDOOR (WEWNĄTRZ), aby korzystać z trenażerem smart.
SNAP Contr

SHARE LIVE TRACK LINK (UDOSTĘPNIJ SWOJĄ LOKALIZACJĘ - LIVE TRACK):
Wyślij link znajomym i rodzinie, aby podzielić się swoją lokalizacją podczas jazdy. 
Liv

Uwaga: Live Track wymaga sparowania telefonu z aktywnym połączeniem z internetem
i włączoną usługą lokalizacji.loc

- HISTORY (HISTORIA)

Zobacz swój drogomierz i ukończone ćwiczenia. Wybierz ćwiczenie, aby wyświetlić dokładniejsze
 dane i statystyki, następnie naciśnij ikonę edycji (na iOS) lub 3 pionowe kropki (na Android),

  aby zmienić nazwę ćwiczenia lub je usunąć.



AUTOMATYCZNE ŁADOWANIE ĆWICZEŃ:
Ćwiczenia automatycznie ładują się do połączonych serwisów przez WiFi.

Aby usunąć lub zmienić nazwę ćwiczenia:

iOS: Dotknij EDIT (EDYTUJ) po lewej na górze ekranu, aby wybrać kilka ćwiczeń 
do usunięcia lub wybierz i przytrzymaj ćwiczenie i wybierz EDIT (EDYTUJ), aby
zmienić jego nazwę lub usuwać ćwiczenia pojedynczo.
  Przytrzymaj jedno ćwiczenie, aby usunąć kilka ćwiczeń lub wybierz 
ćwiczenie i wybierz trzy pionowe kropki po prawej na górze ekranu, aby zmienić 
jego nazwę lub usuwać ćwiczenia pojedynczo.

- PROFILE (PROFIL)

Zaloguj się do swojego konta Wahoo, połącz się z innymi programami, edytuj swoje
 dane lub modyfikuj swoje strefy mocy i tętna.

ABOUT YOU (O TOBIE - PO ZALOGOWANIU DO CHMURY WAHOO CLOUD)
Zaloguj się do chmury Wahoo Cloud, aby umożliwić automatyczne ładować dane jazdy
na swoje ulubione strony i do innych usług, wypełnić swój profil , synchronizować dane
pomiędzy aplikacjami Wahoo i synchronizować trasy z innymi programami i usługami.
W tej sekcji wprowadzisz swoje dane jak wzrost, waga i płeć dla spersonalizowanych
obliczeń fitness, takich jak spalane kalorie i strefy tętna.
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AUTHORIZED APPS / CONNECTED APPS (ZAUTORYZOWANE APLIKACJE / POŁĄCZONE APLIKACJE)
Po zalogowaniu się do chmury Wahoo Cloud, wybierz, aby automatycznie załadować 
ćwiczenia i synchronizować trasy przez połączenie / autoryzację innych aplikacji.

POWER ZONES (STREFY MOCY)
Korzystaj z domyślnych lub wprowadź własny próg mocy (FTP) i spersonalizuj stefy
mocy.
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HEART RATE ZONES (STREFY TĘTNA)
Korzystaj domyślnie wyliczonych stref lub spersonalizuj wartości, by dopasować je
do swoich preferencji.

- SETTINGS (USTAWIENIA)

CUSTOMIZE (PERSONALIZUJ)
Personalizuj wyświetlane strony, dane, diody LED & dźwięki, czas trwania podświetlenia

oraz automatyczny wyłącznik czasowy.

Pages (Strony):
Zmień konfigurację istniejących stron lub dodaj do 3 nowych, spersonalizowanych stron,
które mają się wyświetlać na Twoim ELEMNT.

Włącz/wyłącz diody LED i sygnały dźwiękowe.

ut do

Customize backlight and Auto Shutdo er a specified period of inactivity to
save battery..

SENSORS (SENSORY)
Połącz z sensorami, aby zapisywać dane fitness.

Dodaj sensory, takie jak nasz Pasek Tętna TICKR, Sensor Prędkości i Kadencji RPM
lub miernik mocy, aby zbierać i wyświetlać dane podczas Twoich ćwiczeń.

Wyłączenie danej opcji pominie czas nieaktywności przy obliczaniu średnich
kadencji i/lub mocy.



LIVE TRACK & MAPS (LIVE TRACK I MAPY):
Wyślij swoją lokalizację innym, aktualizuj mapy lub zmień orientację mapy.

Włącz Live Track i dziel się swoją lokalizacją z innymi podczas swojej jazdy.

Dodaj, usuń lub aktualizuj mapy na swoim ELEMNT.

       Najlepiej zaktualizować mapy przed podróżą, ponieważ potrzebne jest do tego
połączenie Wifi.

Włączona funkcja obraca mapą na wyświetlaczu licznika ELEMNT tak, aby
kierunek jazdy wyświetlał się zawsze do górnej krawędzi ekranu.

RIDE (JAZDA):
Przełączaj różne funkcje ćwiczeń.

Domyślnie włączona, zapobiega zapisywaniu danych podczas nieaktywności. 
Zapis wznawia się automatycznie po wykryciu aktywności. Wyłączenie spowoduje 
ciągły zapis (można zatrzymać ręcznie).
ut
Domyślnie wyłączone, można ustawić dla danego dystansu lub czasu.

Str e Se s:
Dostępne tylko dla użytkowników Strava Sumit. Strona zawiera różne opcje. 

out
Personalizuj ustawienia korzystając z zaplanowanych ćwiczeń.

WIFI:
Ustaw WiFi bezpośrednio na swoim ELEMNT, aby automatycznie ładować dane, pobierać

 aktualizacje oprogramowania, aktualizować mapy lub synchronizować wiele tras.

Wybierz sieć i wprowadź hasło, aby się połączyć.

ut
Włącz/wyłącz automatyczne przesyłanie danych ukończonych jazd zautoryzowanym
usługom osobno lub w całości po połączeniu licznika ELEMNT z WiFi.

POWIADOMIENIA I INFORMACJE:

Włącz/wyłącz wyświetlanie wiadomości i e-maili (tylko iOS) na ELEMNT podczas 
jazdy po połączeniu z aplikacją.

Włącz/wyłącz wyświetlanie przychodzących połączeń na ELEMNT podczas jazdy
po połączeniu z aplikacją.

Użyj Do Not Disturb (Nie Przeszkadzać), aby wyłączyć powiadomienia na ustawiony
czas. Czas trwania ustawia się w aplikacji, natomiast włącza się bezpośrednio na
liczniku ELEMNT wybierając DND po wyświetleniu powiadomienia.
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Info:
Informacje o wersji licznika ELEMNT lub aplikacji i inne.

- WYKONYWANIE ĆWICZENIA

ROZPOCZNIJ ĆWICZENIE:
Uruchom licznik ELEMNT przytrzymując przycisk z lewej strony.
Opcjonalnie: włącz funkcje takie jak Live Tracking lub powiadomienia parując ELEMNT
z Aplikacją ELEMNT Companion. Miej ze sobą telefon, aby te funkcje działały.
Opcjonalnie: wybierz przycisk , aby wyświetlić mapę, na której możesz
wybrać pobraną trasę i korzystać z niej podczas jazdy.
Opcjonalnie: naciśnij szybko lewy boczny przycisk i w menu 
przewiń do , aby je wybrać.
Opcjonalnie: naciśnij szybko lewy boczny przycisk i w menu Settings (Ustawienia)
wybierz INDOOR (WEWNĄTRZ) przy parowaniu z trenażerami smart KICKR.
Naciśnij przycisk  i zacznij ćwiczenie.
Zapisane sensory automatycznie połączą się przy aktywności.

PODCZAS ĆWICZENIA:
Licznik ELEMNT zapisuje temperaturę, przewyższenie, prędkość i lokalizację oraz dane
z każdego dodatkowo połączonego sensora.

Podczas ćwiczenia dostępne są poniższe funkcje:

Naciśnij , aby zacząć nowe okrążenie (auto-okrążenie dla czasu lub dystansu jest
dostępne w menu ustawień aplikacji Companion).
Naciśnij , aby chwilowo przerwać zapis swojego ćwiczenia.
Naciśnij , aby zmienić wyświetlaną stronę ćwiczenia lub zobaczyć mapę.
Użyj prawych bocznych przycisków, aby przybliżać/oddalać dane na stronie.
Użyj lewego bocznego przycisku, aby zobaczyć przychodzące powiadomienie telefonu.
Przy parowaniu z trenażerami z serii KICKR pojawi się nowa strona dedykowana dla
kontroli trenażera.

KOŃCZENIE ĆWICZENIA:
Naciśnij , aby przerwać zapis ćwiczenia, następnie , aby je zakończyć.
Wybierz YES, aby potwierdzić, , aby nie kończyć lub , aby usunąć bieżący zapis.

Dane ćwiczenia są dostępne natychmiast po naciśnięciu HIST na ELEMNT lub połączeniu
z aplikacją dla dodatkowych szczegółów.

ŁĄCZENIE Z INNYMI APLIKACJAMI I USŁUGAMI
Ulepsz swój trening udostępniając dane w poniższych aplikacjach, aby uzyskać
dogłębną analizę lub podzielić się nimi z innymi:

Strava
TrainingPeaks
MapMyFitness
Today’s Plan
RideWithGPS

Komoot
Best Bike Split
SportTrack
Dropbox
...i więcej!

Wejdź w Profile (Profil) w aplikacji ELEMNT aby połączyć się i zarządzać zautoryzowanymi
aplikacjami i dodatkowymi usługami.
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- INNE FUNKCJE I UWAGI

ŁADOWANIE KOMPUTERKA ELEMNT:
Ładuj licznik dołączonym lub innym kablem Micro USB. ELEMNT działa do 16
godzin na jednym ładowaniu.
Ostrożnie odetkaj gniazdo ładowania.
Wepnij wtyczkę kabla Micro USB do gniazda ładowania.
Połącz kabel z odpowiednim źródłem zasilania, np. gniazdem USB w komputerze lub
zasilaczem.

Po pełnym naładowaniu wypnij kabel Micro USB z gniazda zasilania.
Umieść zatyczkę w gnieździe licznika. Ochroni go przez wilgocią i brudem.

ŁĄCZENIE WIELU ROWERÓW I SENSORÓW:
Przy połączeniu z wieloma sensorami tego samego typu równocześnie, ELEMNT będzie
zbierał dane od jednego z najlepszym połączeniem (najczęściej z najbliższym sensorem).
Jeśli jeden sensor nie będzie działał, ELEMNT automatycznie przełączy się do drugiego
w kolejności. Nie ma problemu z parowaniem z sensorami z różnych rowerów, bo ELEMNT
sam automatycznie wybierze ten najbliższy z każdego rodzaju.

POMIARY TEMPERATURY
Licznik ELEMNT mierzy temperaturę podczas ćwiczenia, ale czasem może wyświetlić
temperaturę inną od faktycznej np. przez umieszczenie licznika w pełnym słońcu,
ładowanie lub poddanie nagłym różnicom temperatury.

Uwaga: 
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DEKLARACJA ZGODNOŚCI WE

DEKLARACJA ZGODNOŚCI FCC

Niniejszym Wahoo Fitness deklaruje, że ten produkt jest zgodny z:
- Zasadniczymi wymaganiami i niezbędnymi oraz odpowiednimi przepisami dyrektywy 2014/53/EU.
- Pełny tekst deklaracji zgodności z powyższą dyrektywą jest dostępny pod adresem internetowym: 
http://www.wahoofitness.com/regulatory-notices (tylko w języku angielskim).
-Wszystkie produkty Wahoo podane poniżej działają w paśmie 2402-2480MHz oraz poniżej progu maksymalnej mocy wyjściowej 100mW (20dBm).

Informacje o zgodności można uzyskać pisząc na adres:
Wahoo Fitness L.L.C.
90 W. Wieuca Road 110
Atlanta, Georgia, USA 30342

To urządzenie zostało poddane testom, które potwierdziły zgodność z zasadami ograniczeń 
dla urządzeń cyfrowych Klasy B, zgodnie z częścią 15 przepisów FCC. 
Powyższe przepisy zostały stworzone w celu zapewnienia odpowiedniej ochrony
przed szkodliwymi zakłóceniami w instalacjach domowych.
 Ten sprzęt generuje, wykorzystuje i może emitować energię o częstotliwości radiowej,
a jeśli nie zostanie zainstalowane i używane zgodnie z
instrukcją mogą powodować zakłócenia łączności radiowej. 

INFORMACJA DLA UŻYTKOWNIKÓW O PRAWIDŁOWYCH ZASADACH POSTĘPOWANIA ZE ZUŻYTYM 
SPRZĘTEM ELEKTRYCZNYM  I ELEKTRONICZNYM

Zostaw stary sprzęt w sklepie, w którym kupujesz nowe urządzenie. Każdy sklep ma obowiązek nieodpłatnego przyjęcia starego sprzętu jeśli 
kupimy w nim nowy sprzęt tego samego typu i w tej samej ilości. Warunkiem jest dostarczenie sprzętu do sklepu na swój koszt.
Odnieś zużyty sprzęt do punktu zbierania. Informację o najbliżej lokalizacji znajdziecie Państwo na gminnej stronie internetowej lub tablicy 
ogłoszeń urzędu gminy., a także na www.electro-system.pl.
Zostaw sprzęt w punkcie serwisowym. Jeżeli naprawa sprzętu jest nieopłacalna lub niemożliwa ze względów technicznych, serwis jest zobowiązany 
do nieodpłatnego przyjęcia tego urządzenia.
Oddaj zużyty sprzętu nie ruszając się z domu. Jeśli nie mają Państwo czasu lub możliwości przewiezienia swojego sprzętu do punktu zbiórki, można 
skorzystać z usług specjalistycznych firm. 

Pamiętaj! Nie wyrzucaj zużytego sprzętu łącznie z innymi odpadami

Symbol przekreślonego kosza na śmieci na produkcie, jego opakowaniu lub instrukcji oznacza, że produktu nie wolno wyrzucać do zwykłych 
pojemników na odpady. Obowiązkiem użytkownika jest przekazanie zużytego sprzętu do wyznaczonego punktu zbiórki w celu właściwego jego 
przetworzenia.

Producent

Dystrybucja
w Polsce

Wahoo Fitness L.L.C.
90 W. Wieuca Road 110
Atlanta, Georgia, USA 30342

PRO BIKES Paweł Międzobrodzki
Śledziejowice 158, 32-020 Wieliczka
NIP: 6832017669 BDO: 000293818

WFBTHR02; R; P
FCC ID: PADWF109
IC: 10563Z-WF0109

WFPODCAD2
FCC ID: PADWF117
IC: 10563A-WF108

WF113
FCC ID: PADWF113
IC:  10563A-WF113

WF120
FCC ID: PADWF120
IC:  10563A-WF120

WF122
FCC ID: PADWF122
IC: 10563A-WF0122

WF123
FCC ID: PADWF123
IC: 10563A-WF123

WF126; US; EU; UK; AU
FCC ID: PADWF126
IC:  10563A-WF126

WFFisica01
FCC ID: 04GIPDWAP2
IC:  7666A-IPDWAP2

WFBTSC02
FCC ID: 04GBTSC02
IC: 7666A-BTSC02

WFBKTR3
FCC ID: PADWF118
IC: 10563A-WF118

WFCC1
FCC ID: PADWF112
IC:  10563A-WF112

WFCC2
FCC ID: PADWF1114
IC:  10563A-WF114

WFCC3; BL; PK; BLK
FCC ID: PADWF115
IC: 10563Z-WF0115

WFCC4
FCC ID: PADWF129
IC: 10563A-WF129

WF124
FCC ID: PADWF124
IC:  10563A-WF124
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PART NUMBER 
WFCC3

UPC 
853988006225

COUNTRY OF ORIGIN 
China

PATENTS PENDING

 
 

   

  
 

 

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

ELEMNT BOLT (Stealth Black) 
 Uchwyt Stem Mount

Uchwyt BOLT Aero 
Instrukcja Quick Start Guide

ZESTAW ELEMNT BOLT (STEALTH BLACK) BUNDLE

TICKR HR Monitor
Zestaw ELEMNT BOLT

RPM Cadence Sensor
RPM Speed Sensor

 
 

KOD PRODUKTU
WFCC3BLK/WFCC3B2

KOD EAN
850010131030/850010131047

PATENTS PENDING

   

 
 

Działa z większością
Androidurządzeń

4.3 lub nowszych.
iPhone 4S
lub nowszy

KOMPATYBILNE ŁĄCZNOŚĆWYBRANE INTEGRACJE

PRO BIKES 
Dystrybucja w Polsce

Śledziejowice 158 
32-020 Wieliczka

Atlanta, GA USA
Zaprojektowano 

Chiny
Wyprodukowano

SPECYFIKACJA

Wymiary 73.6 x 45.7 x 20.3 mm
Waga  62.4 g

55.88 mm
 15 godzin

 

 

 

  

WAHOO ELEMNT BOLT (STEALTH BLACK)

 

Działa z większością
urządzeń Android 

 4.3 lub nowszych.
iPhone 4S 
lub nowszy

KOMPATYTBILNE ŁĄCZNOŚĆ

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 
ELEMNT ROAM 

ELEMNT ROAM 
Uchwyt Out-Front Mount 
Uchwyt Stem Mount 
Instrukcja Quickstart Guide

KOD PRODUKTU

 

WFCC4/WFCC4B

KOD EAN

 

853988006652/853988006744

 

PRO BIKES 
Dystrybucja w Polsce

Śledziejowice 158 
32-020 Wieliczka

Atlanta, GA USA
Zaprojektowano 

Chiny
Wyprodukowano

PATENTS PENDING

WYBRANE INTEGRACJE 

SPECYFIKACJA

Wymiary   58.4 x 89 x 17.8 mm
Waga  93.5 g   

  68.58 mm
  17 godzin

  
 

  
 
 

 

ZESTAW ELEMNT ROAM BUNDLE

TICKR HR Monitor
Zestaw ELEMNT ROAM

RPM Cadence Sensor
RPM Speed Sensor

WAHOO ELEMNT ROAM

 

Działa z większością
Androidurządzeń

4.3 lub nowszych. 
iPhone 4S 
lub nowszy

KOMPATYBILNE ŁĄCZNOŚĆ

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

ELEMNT 
Uchwyt Out-Front Mount 
Uchwyt Stem Mount
Uchwyt Aerobar Mount 
Instrukcja Quick Start Guide

ZESTAW ELEMNT BUNDLE

TICKR HR Monitor
Zestaw ELEMNT

RPM Cadence Sensor
RPM Speed Sensor

 
 

 

 

KOD PRODUKTU
WFCC1

KOD EAN
857335002991

PATENTS PENDING

KOD PRODUKTU
WFCC1/WFCC1B

KOD EAN
857335002991/853988006058

PATENTS PENDING

 

WYBRANE INTEGRACJE

   

  
 

SPECYFIKACJA

Wymiary 58.4 x 88.9 x 20.3 mm
Waga  99.2 g

68.6 mm
 17 godzin

PRO BIKES 
Śledziejowice 158 
32-020 Wieliczka

Atlanta, GA USA

Chiny

WAHOO ELEMNT

  
 

  
 
 

 
 

 

  
 

  
 
 

PART NUMBER 
WFCC3

UPC 
853988006225

COUNTRY OF ORIGIN 
China

PATENTS PENDING

 
 

   

  
 

 

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

ELEMNT BOLT 
 Uchwyt Stem Mount

Uchwyt BOLT Aero 
Instrukcja Quick Start Guide

ZESTAW ELEMNT BOLT BUNDLE

TICKR HR Monitor
Zestaw ELEMNT BOLT

RPM Cadence Sensor
RPM Speed Sensor

 
 

KOD PRODUKTU
WFCC3/WFCC3B

KOD EAN
853988006225/853988006324

PATENTS PENDING

   

 
 

Działa z większością
Androidurządzeń

4.3 lub nowszych.
iPhone 4S
lub nowszy

KOMPATYBILNE ŁĄCZNOŚĆWYBRANE INTEGRACJE

PRO BIKES 
Dystrybucja w Polsce

Śledziejowice 158 
32-020 Wieliczka

Atlanta, GA USA
Zaprojektowano 

Chiny
Wyprodukowano

SPECYFIKACJA

Wymiary 73.6 x 45.7 x 20.3 mm
Waga  62.4 g

55.88 mm
 15 godzin

WAHOO ELEMNT BOLT


